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Sinopsis

¢, Qué trabajador en paro no ha tenido dudas sobre las prestaciones a las que tiene derecho o sobre su
duracién? ¢Quién no ha pensado alguna vez qué cuantia econdmica va a percibir si en algdn momento se
encuentra en situacion de baja médica? ¢ Qué ocurre cuando una trabajadora tiene un hijo o adopta a un
menor?

Estas y otras cuestiones pueden plantearse en cualquier momento de la vida laboral de una personay no
siempre se tienen los medios o los conocimientos para resolverlas. Este libro ofrece una explicacion accesible
de las principales prestaciones que ofrece el sistema espafiol de Seguridad Social, los requisitos para poder
percibirlas y las condiciones establecidas para mantenerlas en el tiempo o para dejar de hacerlo, a fin de
comprender y manejar los elementos principales que caracterizan las diferentes prestaciones de la Seguridad
Social, que se analizan de forma individualizada y pormenorizada.

El presente manual explica los elementos generales del sistema de la Seguridad Social, las distintas
prestaciones econémicas y asistenciales del Régimen General de la Seguridad Social, la forma de célculo de
las prestaciones y su cuantia, asi como las principales particularidades que se pueden encontrar en los
Regimenes Especiales de la Seguridad Social. Para completar los contenidos de forma practica y con el fin de
afianzar conceptos, se incluyen también una serie de actividades resueltas y ejercicios de aplicacion.

Los contenidos de este libro responden a los recogidos para la unidad formativa 0342 Célculo de prestaciones
de la Seguridad Social, que se encuentra dentro del médulo formativo 0237_3 Gestidén administrativa de
personal, incluido en el certificado de profesionalidad Gestion integrada de recursos humanos, que esta
regulado por el RD 1210/2009 de 17 de julio y modificado a su vez por el RD 645/2011, de 9 de mayo.



Astor Garcia Suarez es licenciado en Derecho y ejerce desde 2009 su labor docente en Educacion
Secundaria y Formacién Profesional.
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