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Sinopsis

Alimentamos nuestro cuerpo a diario:
confiar en la calidad de nuestros alimentos

nutre nuestro cuerpo, mente y espiritu.

Este libro desarrolla los contenidos del médulo profesional de Control Alimentario, del Ciclo Formativo de grado
superior en Dietética, perteneciente a la familia profesional de Sanidad.

En Control alimentario se desarrollan los siguientes contenidos fundamentales para el futuro técnico superior
en Dietética:

--- Los tipos de contaminacion de los alimentos.

--- La realizacién de tomas de muestras para el andlisis de alimentos.

--- El control de los pardmetros de calidad de los alimentos.

--- El manejo del instrumental y el material de laboratorio.

--- La actuacion en las pruebas de laboratorio de control de calidad de los alimentos.

Este libro esta disefiado para formar al estudiante de Dietética, para que pueda aplicar las técnicas de control
de calidad y seguridad de los alimentos que son o seran puestos a disposicidn de los consumidores. Ademas,
serd una fuente de consulta totalmente actualizada para los profesionales ya en activo que deseen actualizarse
y revisar las practicas basicas de laboratorio de calidad, con protocolos accesibles y de realizacion sencilla,
gue se realizan de forma rutinaria en el laboratorio.

El contenido tedrico se acompafia de numerosas fotografias, esquemas y tablas explicativas, asi como mas de
450 actividades (propuestas, de comprobacion tipo test, de aplicacion y de ampliacion), ademas de casos



practicos, practicas de laboratorio, proyectos en cada unidad y un proyecto final por retos para realizar en
equipo.

Ana Escriva Gregori, con estudios relacionados con la tecnologia alimentaria y un Master en Gestiéon y
Seguridad Alimentaria, cuenta con 10 afios de experiencia en docencia en la rama sanitaria como profesora de
la especialidad de Procedimientos Sanitarios y Asistenciales, impartiendo, entre otros, el Ciclo Formativo de
grado superior en Dietética.
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Trabajo en equipo. Proyecto final mediante la consecucion de retos: «Alertas alimentarias».
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